
ま
た
、
日
本
が
台
風
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
時

期
に
あ
た
る
と
い
う
意
味
も
込
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
９
月
１
日
は
、
二
つ
の

重
要
な
意
味
合
い
を
持
っ
て
制
定
さ
れ
た
、
私

た
ち
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る
た
め
の
大
切
な

一
日
な
の
で
す
。 

こ
の
機
会
に
、
改
め
て
防
災
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？ 

 
 

 

ご
存
知
で
す
か
？
「防
災
の
日
」 

８
月
の
終
わ
り
ご
ろ
に
な
る
と
「
防
災
の
日
」

と
い
う
言
葉
を
ニ
ュ
ー
ス
や
街
中
で
見
聞
き
す
る

機
会
が
増
え
ま
す
。
「
防
災
の
日
」
は
、
毎
年 

９
月
１
日
と
、
災
害
対
策
基
本
法
で
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。 

「
防
災
の
日
」
が
９
月
１
日
に
制
定
さ
れ
た
最
も

大
き
な
理
由
は
、1

9
2

3

年
（
大
正
12
年
）
９
月
１

日
に
発
生
し
た
「
関
東
大
震
災
」
を
教
訓
と
す
る

た
め
で
す
。 

  

 

 

 

 

ふ
れ
あ
い
通
信

 

令和７年９月１日 

社会福祉法人 

姫路市社会福祉協議会 
姫路市安田三丁目１番地 

姫路市総合福祉会館内 

ＴＥ Ｌ 079-222-4212 

F A X 079-222-4256 

第426号 
発行 

社会福祉法人 

姫路市社会福祉協議会 
姫路市安田三丁目１番地 

姫路市総合福祉会館内 

ＴＥ Ｌ 079-222-4212 

F A X 079-222-4256 



 

 
専門のワーカーがさまざ
まな福祉問題をお聞き
し、解決に向けてお手伝
いをします。 
 
 
 

ご相談は・・・ 
  姫路市社会福祉協議会 
  〒670-0955 姫路市安田三丁目１番地 
       姫路市総合福祉会館内 
ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ（受付時間；8：35～17：20） 
 ０１２０－２０８－６０６ （通話料無料） 

 
介護保険サービスを利
用するための申請から、
サービスを利用できるま
でを全面的にお手伝い
します。 
 
 

ケアプラン、ホームヘルパーのご相談・ご依頼は 
      姫路市社会福祉協議会 
      すこやか介護支援センター 
      〒670-0954 姫路市栗山町151-2 
ﾌﾘー ﾀｲ゙ﾔﾙ（受付時間；8：35～17：20） 
０１２０－１０８－９９９ （通話料無料） 

 
 

福祉総合 
相 談 

 

 
 

介護ｻｰﾋﾞｽ 
相 談 

 

★
ク
イ
ズ
★ 

ト
イ
レ
に
い
る
時
に
揺
れ
を

感
じ
た
ら
、
ど
う
す
る
の
が

正
し
い
で
し
ょ
う
か
？ 

①  

ド
ア
を
す
ぐ
に
閉
め
る 

②  

ド
ア
を
す
ぐ
に
開
け
る 

  
 

 
 

 
 正

解
は
こ
の
ペ
ー
ジ
の
一

番
下
に
あ
り
ま
す
。 

災
害
時
の
持
ち
物 

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま

せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
日
頃
か
ら
の

備
え
が
必
要
で
す
。
高
齢
者
が
備
え

て
お
き
た
い
防
災
グ
ッ
ズ
と
し
て
、

薬
と
お
薬
手
帳
が
あ
り
ま
す
。
持
病

が
あ
る
人
は
、
服
用
し
て
い
る
薬
が

分
か
れ
ば
、
病
院
を
受
診
し
た
際
に

ス
ム
ー
ズ
に
薬
を
処
方
し
て
も
ら
え

ま
す
。 

ま
た
、
口
腔
ケ
ア
グ
ッ
ズ
も
大
切

で
す
。
誤
嚥
性
肺
炎
や
感
染
症
の
予

防
に
も
つ
な
が
る
た
め
、
入
れ
歯
洗

浄
シ
ー
ト
な
ど
も
備
え
て
お
き
ま
し

ょ
う
。 

答え ②ドアをすぐに開ける ドアが地震のゆがみで開かなくなってしまうと避難することが困難になります 


