
★2026/4/24 (●は日程未定）

Ｎｏ 支 部 名 名称 ボラン
ティア数 開設場所 ひろば活動日時 活動頻度 体験活動の内容 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

1

1 城東 城東にこにこひろば 12 市立城東公民館
概ね第４火曜日
10：00～11：30

年14回
季節遊び、自由遊び、リトミック
など

28 26 30 25・28 25 29 27 24・29 22 26 16 23

2

どんぐりの会ひがし 8
第１木曜日
10：00～12：00

年13回 親子リズム体操 2 7 4 2 6 3 1 5 3・16 7 4 4

こども図書室 3
第4日曜日
10：00～12：00

月１回 親子文庫 19 24 28 26 23 27 25 22 27 24 28 28

3

3 城巽 すくすくランド 14 市立城巽公民館
第２・４水曜日
10：00～11：30

月２回
自由遊び・ママトーク・工作・季
節行事など

8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 14・28 11・25 9・20 13・27 10・24 10・24

4

5 船場 なかよしせんばっ子 6 市立船場公民館
第２金曜日・奇数月第４金曜日
10：30～11：30

年１８回
親子体操・工作・
季節行事など

10 8・22 12 10・24 14 11・25 9 13・27 11 8・22 12 12・26

絵本の日 概ね第２金曜日
10：00～11：00

概ね月１回
絵本読み聞かせ（絵本貸出）・
わらべ歌など

- 29 12 10 - 11 9 13 11 8 12 12

元気っ子 不定期（下旬）
10：00～11：30

概ね月１回 自由遊び・レクリエーションなど - 9 24 17 - 30 ● ● 15 27 24 16

親子ベビー交流会 10 市立野里公民館
火曜日　（月により開催週が異なる）
10：30～11：30

月２回 親子遊び・あそびの英語など 7・21 12・19 2・16 14・21 4・18 8・15 6・20 10・17 1・15 12・19 2・16 9・16

子育てサロン 6
野里ひろば
（旧市立野里幼稚園）

月曜日　（月により開催週が異なる）
10：00～12：00

年25回 季節行事・自由遊び 6・20 11・25 1・15 6・27 3・17・31 14・28 5・19 2・16 7・13 4・18 1・15 1・15

7

8 城北 城北ぴよぴよ教室 35
城北ふれあいの館
（旧市立城北幼稚園）

概ね毎週金曜日
10：00～11：30

概ね月４回
お誕生日会・自由遊び・季節行事
など

10・17・24 1・8・15・22・29 5・12・19・26 3・10・17・24 - 4・11・18・25 2・9・16・23・30 6・13・20・27 4・11・18 8・15・22・29 5・12・19・26 5・12・19・26

8

9 城乾 わんわん　じょうけん 22 市立城乾幼稚園
概ね第４木曜日
10：00～11：30

月１回 季節行事・工作・紙芝居など 23 28 25 23 20 24 22 26 10 28 25 11

9

10 広峰 つくしんぼ 22
市立広峰幼稚園
北平野公園

水曜日
（月により開催週が異なる）
9：00～10：30

概ね月３回 季節行事・体操・工作など 15 3回開催予定 4回開催予定 2回開催予定 - 3回開催予定 4回開催予定 4回開催予定 2回開催予定 2回開催予定 3回開催予定 2回開催予定

10

11 水上 にこにこランド 22 市立水上幼稚園
概ね第１水曜日
10：00～11：30

月１回
自由遊び・季節行事・
水遊びなど

1 13 3 1 5 2 7 4 2 6 3 3

11

12 増位 ますいっこ 34 増位公民館
木曜日
10：00～11：30

年6回 季節行事など 2 - 4 - 6 - 1 - 3 - 4 -

12

13 安室 親子ふれあい教室 32 市立安室公民館
概ね第４火曜日
10：30～11：30

月１回
リトミック・季節行事・リズム遊
びなど

28 26 23 28 25 22 27 24 22 26 23 23

13

14 安室東 子育てふれあいサロン 36 市立安室東幼稚園
概ね第２木曜日
10：00～11:30

月1回 親子体操・季節行事など 23 14 11 9 20 10 8 12 17 21 18 11

14

15 高岡 高岡子育て教室 22 市立高岡公民館
概ね第３木曜日
9：30～11：00

月１回
さぎまるくん体操・読み聞かせ・
自由遊びなど

16 21 18 16 20 17 15 19 17 21 18 19

15

16 高岡西 にしっ子ひろば 15 旧市立高岡西幼稚園
概ね第３火曜日
10：00～11：30

年１４回 自由遊び・季節行事など 21 19 2・16 21 18 15 6・20 17 15 19 16 16

16

17 荒川 こいもの会 17 荒川公民館
概ね第２火曜日
10：30～11：30

年１０回 季節行事・健康相談など - 12 9 14 - 8 13 10 8 12 9 9

17

18 手柄 まんまとっと 9 市立手柄公民館
概ね第３土曜日
9:30～11：30

月１回 リトミック・季節行事など 18 16 20 18 22 19 17 21 19 16 20 20

子育て広場“めばえ” 市立城陽公民館
概ね第４金曜日
10：00～12：00

概ね月１回
自由遊び・リトミック・季節行事
など

24 22 27 24 28 25 23 27 - 22 26 26

発達障害児ママの会 中播磨県民センター
概ね第１火曜日
10：00～12：00

概ね月1回 意見交換など - 12 2 7 - 8 6 10 1 - 2 2

19

20 曽左 あんぱんまん広場 14
市立曽左幼稚園
市立曽左公民館

概ね第１火曜日（曽左公民館）
概ね第４土曜日（曽左幼稚園）
10：00～12：00

年２３回 親子体操・季節行事など 7・25 23 2・27 7・25・30 4 1・26 6・24 3・28 1・19 5・23 2・27 2・27

20

21 白鳥 白鳥たまごちゃんひろば 10

市立西市民センター大ホール
杣緑芝生広場
しらとり農園
白鳥小学校

概ね土曜日
（月により開催週が異なる)
10：00～12：00（開催時により時間変更あ
り）

年１７回 季節行事・自然体験など 4・5 23 13・20 4 9 5・19・26 3・24 14 19 9 6 6

21

22 青山 青山親子なかよしひろば 12 青山ふれあい広場
概ね第２金曜日
9：30～11：30

年１８回 自然体験・昔遊び・季節行事など 10 5・8 5 10・● 7・● 11・● 2 13 11・28 8 ●・12 12

22

25 林田 子育て広場　えがお 8
林田・伊勢県民交流広場
ふれあいセンター

第３木曜日
9：00～12：00

年１０回
季節行事・手遊び・絵本読み聞か
せなど

- 28 25 23 27 24 22 26 17 28 25 -

高浜子育て支援わかば 14 市立高浜公民館
概ね第４木曜日
10：30～11：30

月１回
親子体操・交通安全教室・
季節行事など

23 28 25 23 27 24 22 26 24 28 25 25

24

27 飾磨橋東 しかまっ子 86
南保健センター
（健康教室等）

概ね第３水曜日（月により変動あり）
10：00～11：30

年１２回
ゆるキャラとのふれあい・野菜の
栽培・季節行事など

22 27 16 23 26 26 16 17 14 18 16 10

25

29 津田 あそぼう会 32 市立津田公民館
概ね第１水曜日
10：00～11：30

月１回 季節行事・親子体操など 1 6 3 1 5 2 7 4 2 20 3 3

26

30 英賀保 すくすくたけのこクラブ 7 市立英賀保幼稚園
不定期
10：00～11：30

年８回 季節行事など - 26 17 10 - - 7 11 2 20 2 -

27

32 広畑第二 広二っ子キッズ 22 広畑第二集会所
概ね第３水曜日
10：00～11：30

月１回 親子遊び・季節行事・水遊びなど 15 20 17 15 19 16 21 18 16 20 17 10

28

33 八幡 地域子育てコミュニティー「ほっぺ」 10

市立八幡幼稚園
下蒲田公民館
上蒲田公民館

八幡幼稚園
10：00～11：30
下蒲田公民館・上蒲田公民館
10：00～14：00

年２３回
自由遊び・季節行事・
親子体操など

2・16・23 12・26・28 8・25・30 10・14・30 - 29 2・26 20・24 15 18 2・22 2・5

2

18

19

23

8

6

5

26

野里7

城陽

6

東

城の西公民館20城西

高浜

令和８年度　子育て支援事業　実施支部（５５支部）事業計画一覧表

ひがし交流センター



Ｎｏ 支 部 名 名称 ボラン
ティア数 開設場所 ひろば活動日時 活動頻度 体験活動の内容 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

ふたば 概ね第２金曜日
10：00～11：00

年11回 外出行事・親子遊び・水遊びなど 10 8 12 10 - 11 9 13 11 8 12 12

大津エンジェルス 概ね第３金曜日
10：00～11：00

月1回 食育講座・季節行事など 17 15 19 17 21 18 16 20 18 15 19 19

30

35 南大津 れんこんクラブ 26

市立南大津公民館
※9月以降改修工事のため
恵美酒公民館へ移動予定

水・木曜日
（月により開催週が異なる）
10：00～12：00

年37回 ベビーマッサージ・季節行事など 2・15・22・30 7・20・27 4・24 2・15・22・30 6・19・26 3・16 ● ● ● ● ● ●

31

36 大津茂 ひまわり 33 私立勝原保育園
概ね第３土曜日
13：15～14：30

月１回 親子遊び・歯の話など 18 16 20 18 22 19 17 21 19 16 20 20

32

37 網干 子育て広場 「あぼしすくすく」 30 市立網干公民館
概ね第４土曜日
10：00～11：00

月１回 絵本の読み聞かせ・季節行事など 25 23 27 25 22 26 24 21 12 23 27 13

33

38 網干西 あぼし西っこらんど 12 市立網干西公民館
概ね第１木曜日
10：00～11：20

月１回 親子体操・季節行事など 2 7 4 2 6 3 1 5 17 7 4 4

34

39 旭陽 旭陽こどもひろば 11
旭陽公民館・福井総合セ
ンター・旭陽幼稚園

水曜日 （月により開催週が異なる）
10：00～11：30

月１回 季節行事など 15 20 17 22 26 30 28 14 16 20 24 17

35

40 勝原 かつはら　つむぎ 13 有料老人ホーム　かつはら
第2土曜日
10：00～12：00

月1回 季節行事・水遊びなど 11 9 13 11 8 12 10 14 12 9 13 13

36

41 余部 余っ子姫（あまっこひめ） 13 市立余部公民館
火曜日　（月により開催週が異なる）
10：00～11：30

月１回 季節行事・親子体操など 21 19 16 21 18 29 20 17 15 19 16 16

37

42 妻鹿 めが　てーてって 16 市立妻鹿公民館
第３・４水曜日
10：00～11：30

月２回
季節行事・自由遊び・
保健師のお話など

15・22 20・27 17・24 15・22 19・26 16・23 21・28 18・25 16・23 20・27 17・24 17・24

38

43 白浜 ちびっこランド 11 市立白浜公民館
概ね第２・４木曜日
10：00～11：30

概ね月２回
絵本読み聞かせ・工作・
わらべ歌

9・23 14・28 11・25 9・23 13・27 10・24 8・22 12・26 10・24 14・28 11・25 11・25・31

39

45 糸引 親子ふれあい教室　「なかよしサロン」 32 糸引交流館
概ね第３月曜日
10：00～11：20

年１３回 わらべうた・音楽遊び・絵本など 20 18 15 13・30 1 14 19 16 14 18 15 15

40

46 的形 まとがた広場 12 市立的形公民館
概ね第２水曜日
10：00～12：00

月１回 季節行事・親子ふれあい遊びなど 8 13 10 8 5 9 20 11 8 13 9 10

41

47 大塩 子育てサロン 6 市立大塩公民館
火曜日
10：00～12：00

年３２回 親子リトミック・季節行事など 7・14・21 12・19 2・9・16 7・14・21 4・18 1・8・15 6・20 10・17 1・8・15 5・12・19 2・9・16 2・9・16

42

48 花田 子育てサロン 8 市立花田公民館
概ね第２土曜日
10：00～11：30

月１回 工作・季節行事など 11 9 13 11 8 12 31 14 12 9 13 13

43

49 別所 ①ひまわりの会 ②mama'sサロン 54 市立別所公民館 概ね第４金曜日
10：00～12：00

年10回 季節行事・リトミック - 22 26 24 28 25 23 27 16 22 26 -

44

50 御国野 みくにのっ子ひろば 16 市立御国野幼稚園
概ね金曜日
（月により開催週が異なる）
10：00～11：00

概ね月１回 季節行事・音楽あそびなど - 20 19 8 - 18 23 20 9 22 3 3

45

52 谷内 ①ママずカフェ ②のびのびっこ 44
市立谷内公民館
その他屋外

①第3木曜日
②第4木曜日
＋土日不定期
10：00～12：00

年２７回
自由遊び・自由トーク・
季節行事など

16・23 21・28 7・18・25 16・23 20・27 13・17・24 15・22 19・26 11・17 10・21・28 18・25 18・25

46

53 谷外 さろおちびっこひろば 12 佐良和公民館
日曜日（月により開催週が異なる）
10：00～11：30

月１回 工作・季節行事など 19 10 14or21 5 16 13 18 8 20 10 21 14

47

54 砥堀 はあとくらぶ砥堀 15 市立砥堀公民館
第３火曜日
10：00～11：15

月１回 親子ヨガ・季節行事など 21 19 16 21 18 15 20 17 15 19 16 16

48

55 豊富 豊富すくすくひろば 10 市立豊富公民館
第４木曜日
9：00～11：30

年14回
絵本の読み聞かせ・季節行事
など

23 28 5・25 23 27 24 22 26 24 28 25 3・25

49

56 山田 さくら会　子育てクラブ 1 山田こども園
不定期
14：00～15：00

年6回 英語であそぼう 22 - 24 - - 16 - 25 23 - 24 -

50

62 古知 めだかの学校（休止中） 15
市立古知公民館
（各自治会公民館）

概ね土曜日
9：30～12：00
13：00～16：00

年内休止
季節行事・絵本読み聞かせ
など

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

51

63 前之庄 なかよしひろば 27 市立前之庄公民館
概ね第３金曜日
10：00～11：30

月１回 手遊び・親子体操・季節行事など 17 15 19 17 21 18 16 20 18 15 19 19

52

68 中寺 めだかの里なかでら 15 香寺公民館
概ね第３木曜日
10:00～11：30

月１回 季節行事など 16 21 18 16 20 17 15 19 17 21 18 18

53

69 香呂 にこちゃんくらぶ 10
県民交流会館
（ムーミンハウス）

概ね第２・４火曜日
10：00～11：30

年23回 自由遊び・季節行事など 14・28 12・26 9・23 14・28 25 8・29 13・27 10・24 8・22 12・26 9・16 9・23

54

70 香呂南 こどもの森こうろみなみ 8 姫ヶ丘自治会館スカイホール
概ね第２・４金曜日
10：00～11：30

年21回 親子ヨガ・親子で遊ぼうなど 10 8・22 12・26 10・24 28 11・25 9・23 13・27 11 8・22 12・26 12・26

55

71 安富 やんちゃクラブ 6 ネスパルやすとみ
第２日曜日
10：00～11：30

月１回 工作遊び、季節行事など 12 10 14 12 9 13 11 8 13 10 14 14

※　令和８年度当初予定のため、実際の日程及び内容は異なる場合があります。

※　ご不明な点など、お気軽に社会福祉協議会へご連絡下さい。【ＴＥＬ（０７９）２２２－４２１２】

市立大津公民館8

29

34 大津


