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使
い
始
め
に
は
器
具
の
点
検
・
掃
除 

保
管
中
に
埃
が
溜
ま
っ
た
り
、
内
部
の
部
品

が
経
年
劣
化
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
火

を
使
わ
な
い
電
気
カ
ー
ペ
ッ
ト
な
ど
も
、
コ
ン

セ
ン
ト
や
配
線
部
分
に
不
具
合
が 

生
じ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

掃
除
と
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 
器
具
の
上
で
洗
濯
物
を
干
さ
な
い 

洗
濯
物
が
な
び
い
て
暖
房
器 

具
の
上
に
落
ち
る
危
険
が
あ
り 

火
の
用
心
‼ 

冬
の
寒
さ
が
本
格
化
す
る
に
つ
れ
、
ス
ト
ー
ブ

や
電
気
ヒ
ー
タ
ー
な
ど
の
暖
房
器
具
を
使
う
機
会

が
増
え
ま
す
。
し
か
し
一
方
で
、
暖
房
器
具
を
原

因
と
し
た
火
災
が
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。 

令
和
６
年
中
の
住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
数
の
う

ち
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
死
者
数
は
779
人
で
、 

全
体
の
75.6
％
を
占
め
て
い
ま
す
。 

暖
房
器
具
を
正
し
く
使
え
て
い
ま 

す
か
？
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 



 

 
専門のワーカーがさまざ
まな福祉問題をお聞き
し、解決に向けてお手伝
いをします。 

 
 

ご相談は・・・ 
  姫路市社会福祉協議会 
  〒670-0955 姫路市安田三丁目１番地 
       姫路市総合福祉会館内 

ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ（受付時間；8：35～17：20） 
 ０１２０－２０８－６０６ （通話料無料） 

 
介護保険サービスを利
用するための申請から、
サービスを利用できるま
でを全面的にお手伝い
します。 

 
ケアプラン、ホームヘルパーのご相談・ご依頼は 
      姫路市社会福祉協議会 
      すこやか介護支援センター 
      〒670-0954 姫路市栗山町151-2 
ﾌﾘー ﾀｲ゙ﾔﾙ（受付時間；8：35～17：20） 
０１２０－１０８－９９９ （通話料無料） 

 
 

福祉総合 
相 談 

 

 
 

介護ｻｰﾋﾞｽ 
相 談 

 

ま
す
。
ま
た
、
カ
ー
テ
ン
や
新
聞
、
段

ボ
ー
ル
な
ど
燃
え
や
す
い
も
の
は
暖

房
器
具
か
ら
離
し
ま
し
ょ
う
。 

 

外
出
・
就
寝
前
に
は
電
源
を
オ
フ
に 

就
寝
中
に
寝
返
っ
て
布
団
と
接
触

し
て
火
災
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

外
出
・
就
寝
前
は
電
源
を
オ
フ
に
す

る
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

ま
た
タ
イ
マ
ー
に
頼
り
す
ぎ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

 

1
時
間
に
1
～
2
回
換
気
を 

石
油
ス
ト
ー
ブ
の
使
用
中
は
、
1
時

間
に
１
～
２
回
（
１
～
２
分
）
程
度
の

換
気
を
行
い
ま
し
ょ
う
。 

★
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
！ 

こ
ん
な
こ
と
は
詐
欺
で
す
★ 

地
震
、
大
雨
な
ど
の
災
害
時
に

は
、
そ
れ
に
便
乗
し
た
悪
質
商
法

や
詐
欺
電
話
が
多
く
発
生
し
ま

す
。
電
話
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
名

乗
る
人
か
ら
支
援
金
を
求
め
ら

れ
る
。
電
話
で
食
器
な
ど
を
寄
付

し
て
ほ
し
い
と
お
願
い
さ
れ
る
。

な
ど
は
詐
欺
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。 

不
審
な
電
話
は
す
ぐ
に
切
り
、 

金
銭
を
要
求
さ
れ
て
も
払
わ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 


